
  zur Altenpflegehelferin
  zum Altenpflegehelfer

STARTE JETZT

DEINE AUSBILDUNG



Für Dich steht bereits fest, dass Du im Bereich der Alten­
pflege tätig sein möchtest und Du bevorzugst einen kurzen 
Ausbildungsweg? Dann bietet sich für Dich die einjährige Aus­
bildung zur Altenpflegehelferin / zum Altenpflegehelfer an.

Struktur der Ausbildung:

»  �850 Stunden fachpraktische Ausbildung in  
Einrichtungen der Altenpflege und Altenhilfe, 
Krankenhäusern, ambulanten Einrichtungen, 
Rehabilitationskliniken, Palliativstationen u.a.

»  �800 Stunden fachpraktischer und  
theoretischer Unterricht

„In unserer Pflegeschule ver-
mitteln wir Dir die theoretischen 
Grundlagen und sind gerne Dein 
Ansprechpartner für alle weiteren 
Fragen rund um Deine Ausbildung“

Florian Mauel, Lehrer Pflegeschule Daun 



Unser Angebot:

»  �Wir verknüpfen die Lernorte „Praxis“ und „Schule“  
durch regelmäßigen Austausch und Praxisbegleitung

»  �Wir fördern Deine Handlungskompetenz in der Pflege von 
alten Menschen im gesamten Gesundheitssystem

»  �Wir betreuen Dich in Deiner speziellen Ausbildungs­
situation und fördern Dich individuell in Deinem 
lebenslangen Lernen durch gezielte Beratung

»  �Wir trainieren Dich in vielen praktischen Übungen  
und Erfahrungsseminaren

»  �Das christliche Menschen- und Weltbild ist tragendes 
Element der Ausbildung

„Während Deiner Ausbildung stehst 
Du für uns im Mittelpunkt. Wir  
werden Dich bestmöglich für die  
Berufswelt vorbereiten. Gerne  
unterstützen wir Dich jetzt schon bei  
der Suche nach einem geeigneten  
Ausbildungsbetrieb in Deiner Nähe.“

Hermann-Josef Melchiors, Schulleiter Pflegeschule Daun



Ausbildung in der Altenpflegehilfe
Ausbildungsziele:
»  �Vermitteln der Kenntnisse, Fähigkeiten und 

Fertigkeiten, die für eine qualifizierte Mitwirkung bei 
der Betreuung, Versorgung und Pflege gesunder und 
kranker älterer Menschen erforderlich sind

»  �Befähigung insbesondere pflegerische und soziale 
Aufgaben unter Anleitung einer Pflegefachkraft 
wahrzunehmen

Weitreichende Karriereplanung
Nach erfolgreichem Ablegen des Altenpflegehilfeexamens 
erfüllst Du die  Zugangsvoraussetzungen zur neuen gene­
ralistischen Ausbildung und kannst Dich zur Pflegefach­
frau / zum Pflegefachmann weiterqualifizieren.

„Starte jetzt Deine Ausbildung 
in der Pflege. Hier lernst Du 
viel für’s Leben und leistest  
gleichzeitig einen sinnvollen  
Beitrag für die Gesellschaft.“

Ursula Monzel-Asche, Lehrerin Pflegeschule Daun



Zugangsvoraussetzungen:

»  �Hauptschulabschluss, Berufsreife
»  �Gesundheitliche Eignung
»  �Ein Jahr Praktikum im pflegerischen Bereich empfohlen

Bewerbungsunterlagen:

»  �Tabellarischer Lebenslauf mit Lichtbild
»  �Letztes Schulzeugnis
»  �Sonstige Zeugnisse (Praktika, Berufszeugnisse u.a.)
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Kontakt

Die Pflegeschule Daun  
ist eine Einrichtung der  
„Katholisches Bildungsnetzwerk 
für Pflegeberufe Eifel-Mosel 
GmbH“. Gerne unterstützen wir 
Dich bei der Suche nach dem 
passenden Ausbildungsbetrieb.

SO ERREICHST DU UNS:

Bewirb Dich jetzt!

Pflegeschule Daun
Maria-Hilf-Str. 2 · 54550 Daun · Tel.: 0 65 92/ 715 23 66 
info@pflegeschule-daun.de · www.pflegeschule-daun.de

Du möchtest zum 
01. August eine 

Ausbildung beginnen?


